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Walken im Kappes

PSC lud zur 3. Auflage fur Walker und Nordic Walker

- ® Pulheim (du). 498 Walker und Nordic Wal-
. ker waren zur 3. Auflage des ,Kappes-Wal-
' king" der PSC-Leichtathletik- und Fitnessab-

teilung angetreten. Die Walker und Nordic
. Walkern begaben sich auf sechs, zehn und

15 Kilometer lange Wettkampfstrecken. Fiir
- jungere Walker wurden auf dem Gelénde des
| Sportzentrums Strecken iiber 400 und 800 Me-
" ter abgeboten. '




